
ΔΡΑΣΗ ΕΓΩ ΚΑΙ ΕΣΥ ΜΑΖΙ 

Την Τετάρτη  22/12/21 στο σχολείο μας τιμώντας την παγκόσμια 
ημέρα ανθρωπίνων δικαιωμάτων που ήταν στις 10/12 και την παγκόσμια 
ημέρα αλληλεγγύης που γιορτάζεται στις  20/12, πραγματοποιήθηκε  
 δράση από την ομάδα που μετέχει στο πρόγραμμα "Εγώ και Εσύ Μαζί- 
Εκπαίδευση για τα ανθρώπινα δικαιώματα " της Διεθνούς Αμνηστίας και 
στο πρόγραμμα "Teachers4Europe: Human Rights in E.U." του 

Etwinning. 

Οι μαθητές μας είχαν την ευκαιρία  να ερευνήσουν, να ενημερωθούν, 
να αλληλεπιδράσουν και μέσα από ένα δημιουργικό παιχνίδι να αναρωτηθούν 
σε σχέση με τα βασικά ανθρώπινα δικαιώματα και τη στάση που αξίζει να 

υιοθετούμε υποστηρίζοντας τα.  

Αρχικά,  οι μαθητές μας 14 στο σύνολο τους, χωρίστηκαν σε 3 ομάδες 

και συμφώνησαν για τα 3 βασικότερα δικαιώματα.  

Οι απαντήσεις καταγράφηκαν στον πίνακα και η κάθε ομάδα 

αιτιολόγησε την επιλογή της.  

Στη συνέχεια, οι μαθητές έλαβαν μέρος σε ένα παιχνίδι ρόλων στα 

πλαίσια της  δραστηριότητας "κάνε ένα βήμα μπροστά" με σκοπό να 
ενημερωθούν για την ανισότητα ευκαιριών στην κοινωνία και μέσα από την 
ενσυναίσθηση να νιώσουν τι σημαίνει να είσαι διαφορετικός και να 
κατανοήσουν τις πιθανές συνέπειες που υφίσταται κάποιος ο οποίος  ανήκει 

σε ομάδες μειονοτήτων. 

Οι μαθητές μας ανταποκρίθηκαν με θέρμη και ευχαρίστηση σε 
αυτή τη δράση  και υποσχέθηκαν να καταγράψουν το τι αισθάνθηκαν 
κατά τη διάρκεια  του βιωματικού αυτού  παιγνιδιού και να προτείνουν 
τρόπους, έτσι ώστε κάποιοι άνθρωποι να μην νιώθουν μειονεκτικά και 

αδικημένοι από τον τρόπο που αντιμετωπίζονται από την κοινωνία.  

ΟΙ ΥΠΕΥΘΥΝΕΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΕΣ 

ΔΑΟΥΤΗ Θ.  

ΚΑΛΑΜΑΚΙΔΟΥ Ε. 

ΜΗΤΣΙΟΥ Ε.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


